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[Ipuem HaumenoBaHue 6nroaa Bexon [Tuesbie SDnepreTuueckas |Butamud |Ne pell.
MULIA 6nrona peluecTsa (r) uenHoctb (kkan) |C
b X Y
JleHb nepBblii
3aBTpaK
Kaina xuakas MoJiouHast pucoBas 150 1,60 0,19 16,83 76,00 0,00 |Nel85 C6. peu.-2011
Yaii c caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28,00 0,02 |Ne392 C6. peu.-201 1
Xneb nueHu4HbIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00
[leyenne 30 1,90 5,00 20,60 135,00 0,00
Htoro 3a 3aBTPAK: 3,20 3,99 33,73 184,00 0,02
Bropoii 3aBTpaK : Monoko 200 6,09 5,42 10,08 113,32 2,73 |Ne 400 C6. peu. 2011
Oo6exn Cyn kapTodenbHbIA C Janioi JomMauiHen 150 1,72 1,85 10,11 63,90 4,95 |Ne82 C6. peu.-2011
[Ttiua TylmeHHas B coyce ¢ 0BOWAMH 180 8,66 5,55 16,49 151,00 7,34 |Ne302 C6. pen.-2011
Kucenb u3 BapeHbs 150 0,07 0,05 16,56 69,30 0,15 |Ne383 C6. peu.-2011
Xneb nueHuYHbIA 10 0,76 0,08 4,92 23,50 0,00
Xneb pxaHoH 30 1,68 0,33 14,82 69,60 0,00
Hroro 3a oben: 19,48 | 13,38 | 74,88 501,12 19,19
TlongHHK
60/3 437 7,51 32,35 214,80 0,15 [Ned69 C6. peu.-2011
Bynouka AoMalHAA
Yaii c caxapoM 150/7 0,04 0,01 6,99 28,00 0,02 [Ne397C6. peu.-2011
HToro 3a NoJIAHHK: 5,17 7,60 44,26 266,30 0,17
Htoro 3a nepBblH JE€Hb: 33,94 | 31,39 | 162,95 1064,74 22,11




Tlpuem HanmeHoBanue 61tona Brixon DuepreTyyecKas BuTtamut {Ne pell.
NULLA ontoaa [Muwesble L1eHHOCTb (KKam)
b X vy

Jlenb waomom

3aBTpak
Cyn MONOUHbIH € XJ10NbAMH 200 592 5,93 17,93 Neo4 C6. peu.-2011
oscansiMu "Tepiynec”
Kogeiinplii HaNnWTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,00 10,63 Ne395 C6. mm:..wo:
Macno cluBo4YHO0e ) 0,04 3,63 0,07 Ne6 C6. mo;.-mo:
Xn1e6 niueHn4HbIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00

Hroro 3a 3aBTPaK: 9,82 | 11,72 38,47 298,80

06en Cyn kapTod)enbHEIA € ropoXOM JIylIEeHbIM 150 3,29 3,16 9,79 80,85 Ne81 C6. mm;.-wo:
KotneTb! pybiieHHbIe U3 NTALB! 70 13,61 | 3,21 11,65 129,54 No305 C6. pew.-2011
[Tiope kapTo(enbHoe 150 2,04 | 3,20 13,63 91,50 Ne321 C6. pen.2011
KoMIoT U3 CMecH CyXOppyKTOB 150 0,33 0,02 | 20,83 84,75 Ne376 C6. pew.-2011
X71e6 niueHUYHbIA 10 0,76 0,08 492 23,50
Kneb prxaHor 30 1,68 0,33 14,82 69,60

Hroro 3a 00ea: 21,71 | 10,00 75,64 479,74

TlonaHuK
Onafapy C BapeHbeM 65 4,56 408 27,90 167,00
Yaii ¢ caxapoM 150/7 0,04 0,01 6,99 28,00

WToro 3a MOJIIHHK: 4,60 4,09 34,89 195,00

TiToro 3a BTOPOil JeHb: 37,03 | 25,81 167,18 1049,54




[Mpuem HaumeHoBaHue 6ioaa Boxon |luwiesble DuepreTuyeckas | Butamut No peu.
NULLK Gmona |wectsa (1) LeHHOCTb (KKa) C
b K v

Jlenb TpeTHH

3aBTpaK
Kaina »xuaxas MojodHas manfas 150 2,36 0,19 16,03 75,00 0,00 |Nel85 C6. pe.-2011
Kaxao c MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,90 1,59 [Ne397 C6. peu.-2011
X71e6 mueHnYHbIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00

MToro 3a 3aBTPaK: 9,58 5,96 43,45 266,10 1,60

BTopoi 3aBTpaK Caexee s10J10K0 150/1 wr.| 0,60 0,60 14,70 66,00 15,00

Ooen Bopiu ¢ KanycToi H xapTodeneM co CMeTaHo# 150/3 1,07 3.4 1,37 66,3 6,19 |Ne57 C6. peu.-2011
DpuKafenbku MACHbIE B COYCe 70 11,06 | 10,57 9,81 178,50 0,55 |Ne288 CG. peu.-2011
Katiia rpeyHeBas ¢ Macnom CiMBO4HbIM 70 4,01 2,84 18,03 113,75 0,00 [Ne313 C6. peu.-2011
Kucenb u3 BapeHbs 150 0,07 0,05 16,56 69,30 0,15 |MNe383 CO. peu.-2011
Xneb nueHu4HbIA 20 152 0,16 9,84 47,00 0,00
Xneb prxaHo# 30 1,68 0,33 14,82 69,60 0,00

HToro 3a oben: 20,61 | 18,05 87,03 620,95 25,91

MonaHuk
OmuieT HaTypaJlbHbIA 120 11,21 14,04 2,19 179,25 0,23 |Ne215C6 pe.-2011
Yaii ¢ caxapoM 150/7 0,04 0,01 6,99 28,00 0,02 |MNe392 C6. pen.-2011
X1eb nieHuYHbli 10 0,76 0,08 492 23,50 0,00

HToro 3a noJIAHHK: 12,01 | 14,13 14,10 230,75 0,25

WToro 3a TpeTHH AeHb: 42,80 | 38,74 159,28 1183,80 42,76




[puem HanmMenosanue 6ona Beixon [luueBbie SnepreTudeckas | ButamuH Ne ped.
NULU Gmona |mectsa (r) 1eHHOCTb (KKan) @
b XK M

Jlenb ueTBEPTbI

3aBTpak
Cyn MOJIOHbIH € KPYTIOH pHCOBOH 200 4,82 5,08 16,83 132,40 0,01 |Ne94 C6. pei.-2011
KodeiiHpli HAOUTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,00 10,63 70,00 0,98 |Ne395 C6. peu.-2011
Macno CIMBOYHOE 5 0,04 3,63 0,07 33,00 0,00 [Ne6 C6. pew.-2011
Xneb niueHHHbIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00

WToro 3a 3aBTPaK: 10,62 | 15,87 | 57,97 417,40 1,89

Bropoii 3aBTPaK MoJiokO 200 6,09 6,42 10,08 113,32 2,73 |Ne400 C6. peu.-2011

0oen Cyn kapTohenbHbIA IpOTepTHIA C rpeHkaMu 150 1,82 1,95 8,36 58,35 455 [Ne79 C6. pew.-2011
Kotnersl pybyieHHbIS 75 11,70 | 8,70 11,80 171,60 0,11 |MNe282 C6. pew.—2011
MaxapOHbl OTBapHEIE C MaclioM 75 2,84 | 2,18 13,63 85,50 0,00 |Ne205 C6. peu.-2011
ITiope U3 CBEKJIbI 75 1,40 0,20 7,50 36,50 0,30 [Ne325 C6 pewn.-2011
KOMIIOT U3 cMecH CyX0(pyKTOB 150 0,33 0,02 20,83 84,75 0,30 [Ne376 CO6. pew.—2011
X71e6 niueHHHbIA 10 0,76 0,08 4,92 23,50 0,00
Xe6 prxaHo# 30 1,68 0,33 14,82 69,60 0,00

Hroro 3a 06en: 20,53 | 13,46 81,86 529,80 5,26

TlosgHHK
3pa3bl phIOHbIE C AALIOM 60 8,06 4,00 9,03 104,00 1,37 [Ne265 C6. pen.-2011
Kanycra TylieHas 100 2,066 | 3,24 9,42 75,10 17.16 |Ne336 C6. pew.-2011
Yaii ¢ caxapoM 150/7 0,04 0,01 6,99 28,00 0,02 [Ne392C0 pen.-2011
X1e6 mieHHYHbIA 10 0,76 0,08 4,92 23,50 0,00

HToro 3a NOJAHHK: 1093 | 7,33 30,36 230,60 18,55

TiToro 3a 4eTBepPThbIN JeHb! 48,17 | 43,08 180,27 1291,12 28,43




[puem HaumenosaHue 6ntona Bbixon [TuuieBble SnepreTuueckas | ButaMun Ne peu.
nuLy 6nrona sewiecTsa () LleHHOCTb (KKan) @
b XK \Y

Jlenb NSATHIA

3aBTpaK
3anexaHka U3 TBOpora ¢ CoycoM MOJIOYHbBIM (CJ13 156 19,00 | 16,45 35,78 379,08 0,47 |Ne235 C6. peu.-2011
Kaxao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,90 1,59 [Ne397 C6. peu.-2011
MacJ10 ClMBOYHOE NOPUMOHHO 5 0,04 3,63 0,07 33,00 0,00 [Me6CO6. peu.-2011
Xneb nieHuuHbIi 20 1,52 0,16 9.84 47,00 0,00

Bropoii 3aBTPAK : Caexee 16710K0 150/1 wr.| 0,60 0,60 14,70 66,00 15,00

HToro 3a 3aBTpPaK: 28,12 | 27,22 83,80 705,18 2,07

Oo6en, HMkpa MOpKOBHAs 40 0,88 1,84 435 37,48 2,05 |Ne54 C6. pe.-2011
Cyn xapTodenbHbId C LLEeHUYHON KpYTo# 150 1,60 1,68 10,26 62,70 495 |Ne30 C6. peu.-201 1
[1lHMuens pblOHbIA HaTypallbHbIHA 80 12,08 | 3,92 8,21 116,00 2,62 |Ne258 C6. peu.-2011
TMiope kapTodebHoe 150 2,04 3,20 13,63 91,50 12,11 [Ne321 C6. pen.-2011
Kucenb u3 BapeHbs 150 0,07 0,05 16,56 69,30 0,15 |Ne383 C6. peu.-2011
X71e6 niueH|yHbIA 10 0,76 0,08 492 23,50 0,00
Xneb pruaHo# 30 1,68 0,33 14,82 69.60 0,00

WToro 32 00e: 19,11 | 11,10 72,75 470,08 21,88

TlongHHUK
TT1pOXKH NeyeHble C xapTodenem 1 JIykoM 60 391 4,70 23,75 153,00 0,51 [Ne454 C6. pe.2011
Yaii ¢ caxapoM 150/7 0,04 0,01 6,99 28,00 0,02 |Ne392 C6. ﬁm:.-mo:

WToro 3a NoJJIHHK: 3,95 4,71 30,74 181,00 0,53

TiToro 3a NATHIHA JeHb: 51,18 | 43,03 187,29 1356,26 24,48




Ipuem HaumenosaHue 6moaa Boixoa |luimeBbie DuepreTriecKas Buramus |Ne ped.
MULLA Gmona |wectsa (r) LLeHHOCTb (KKKa) €
b K Yy

T — | |

3awtpar — | |
Kawa xuaKkas MOo4Has U3 MLIeHHHHO# 150 408 | 040 | 2524 EE %185 C6. pew.-2011
KpyMbl
Kodeinblil HAUTOK C MOJIOKOM 200 3,17 2,68 15,97 %‘Mi Ne395 C6. pew.-2011
Xo1e6 NuIeHnHHbIA 20 152 | 0,16 | 9.84 lﬂi!mm.

HrToro 3a 3aBTpaK: 8,81 6,87 51,12 !ﬁa

Bropoii 3aBTpaK: Moioko 200 6,09 | 542 10,08 aa Ne 400 C6.peu.-2011

O6en Cyn kapTo(enbHbifi ¢ KeuKamH 150 126 | 020 | 073 !‘lﬂi Neg5 C6. peu.-2011
T110B U3 ITULE! 160 16,59 | 5,81 | 26,76 é‘ 041 |Ne304 CG. pew-2011
Tliope U3 CBEKJIbI 75 1,40 | 020 | 7,50 g‘ 0,30
KoMIIOT U3 cMecH CyXxOhpyKToB 150 033 | 0,02 | 2083 Imi 0,30
X51e6 nueHHdHblHA 20 152 | 0,16 | 984 IHEI 0,00
Xneb pxaHoH 30 1,68 0,33 14,82 % 0,00

Ptoro 3a oben: 24,68 | 11,72 | 101,08 % 4,46

Tonam -
OMJICT C 3e/eHbIM COpOLIKOM 120 971 | 596 | 12,54 lﬁﬁ 105 [Me219 C6. pen-2011
Qaii ¢ caxapoM 150/7 | 004 | 0.1 oo | 2800 | 002 Ne392 C6. pen.-2011
X1e6 nieHndHbIHA 10 0,76 | 0,08 4,92 g‘ 0,00

TiToro 3a NOJHHK: 10,51 | 6,05 | 2445 % 1,07

Jitoro 3a mecToi JeHb: 50,09 | 30,06 186,73 1259,99 9,56 f




Tlpuem HanmenoBanue 0J1ona Boixon [lMuieBble DuepreTuyecKas Burtamus | Ne pell.
LM Gmiopa |mectsa (1) L1eHHOCTS (KKan) C
Y
Cyn MOJIOUHBIH C Kpynof rpe4HeBor 200 17,08 141,60 0,01 |MNe94 C6. peu.-2011
Yaii ¢ caxapoM 150/7 6,99 28,00 0,02 |Ne392 C6. pen.2011
Macno cauMBO4HOE S 0,07 33,00 0,00 Ne6 CO. e1.-2011
X71e6 NiIeHHHHbIA 20 9,84 47,00 0,00
33,98 274,80 0,98

Hxpa MOPKOBHAS 40 0,88 435 37,48 2,05 |Ne54 ew.-2011
BopLLL C KamycToi U KapTogenem co CMETaHO#M 150/3 1,17 3.4 1,37 66,3 6,19 |NeS7 C6. peu.-2011
Kotnera py6nennas U3 NTHILb] 70 13,61 | 3,21 11,65 129,54 0,12 [Ne305 C6. pen.-2011
TTiope xapTogeapHoe 150 2,04 3,20 13,63 91,50 12,11 [Ne321 C6. pe.2011
Kucenp 13 BapeHbsl 150 0,07 0,05 16,56 69,30 0,15 [No383 C6. per.-2011
X166 NLIeHAYHbIA 10 0,76 0,08 492 23,50 0,00
X71e6 prkaHo# 30 1,68 0,33 14,82 69,60 0,00

Hroro 3a 00ex: 20,21 | 12,11 67,30 487,22 20,62

TonaHHK
Bartpy!uka ¢ TBOpOroM 60 25,04 173,32 0,04 |Ned5 8C6. pew.-2011
Yaii ¢ caxapoM 150/7 6,99 28,00 0,02 [Ne392 C6. m@;.-mo:

WTtoro 3a MOJAHHK: 32,03 201,32 0,06

Yitoro 3a ceabMOoii JeHb: 133,31 963,34 21,66




[1puem HaumenoBanue 6ntona Beixon [|IuiueBbie Snepretuueckas | Butamun |Ne peu.
banivg 6ntona |uwectsa (r) LIEeHHOCTb (KKa) C
b K v

Jlesb BOCLMOM

3aBTpaK
KodeiiHblit HANWTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,00 10,63 70,0 1,0 Ne395 C6. peu.-2011
Cyn MOJIOUHBI ¢ MaHHOM Kpynoi 200 5,21 5,08 16,42 132,2 0,9 Ne94 C6. peu.-2011
X1eb nieHuYHbIH 20 1,92 0.16 9,84 47,00 0,00

HiToro 3a 3aBTpakK: 9,11 10,87 | 36,96 282,20 1,89

Bropoii 3aBTpaK Caexee a6710K0 150/1 wr.| 0,60 0,60 14,70 66,00 15,00
1Llu U3 cBexeii KarmycTbl C KapTod. U CO CMET.

Ooben 150/3 1,12 3,38 5,20 55,65 11,10 |Ne67 C6. peu.-2011
TedTenn MACHbIS 70 9,50 11,00 12,10 185,50 0,53 |Ne287 C6. peu.-2011
CaekJa TyleHas B 0enom coyce 100 1,47 3,21 9,77 73,80 1,15 |Ne339 Co6. peu.-2011
KoMIoT 13 cMecH CyXo(pyKTOB 150 0,33 0,02 20,83 84,75 0,30 |Ne376 C6. peu.-2011
Xne® niueHuYHbIA 10 0,76 0,08 492 23,50 0,00
Xneb prxaHoi 30 1,68 0,33 14,82 69,60 0,00

HToro 3a oben: 15,96 | 18,72 | 84,24 569,30 32,10

ToaaHuK
Yaii ¢ caxapoM 150/7 0,04 0,01 6,99 28,00 0,02 |Ne392 C6. peu.-2011
OmMneT ¢ pucoM 120 11,18 | 11,79 | 26,01 254,25 0,32 |Ne221 C6. peu.-2011
Xneb nueHuYHbIA 10 0,76 0,08 4,92 23,50 0,00

WUToro 3a noNgHHK: 11,98 | 11,88 | 37,92 305,75 0,34

HToro 3a BOCbMOH JeHb: 37,65 | 42,07 | 173,82 1223,25 49,33




Tlpuem
nUuM

- —

JleHb JeBAThIH

HaumMenoBaHue 0atona

Kaiua jxuakas MojoiHas niueHHasn
Kaxao ¢ MOJIOKOM

Brixon

IENEESE

ectsa (r)

DnepreTUyeckad BuTtamuH | Ne pell.
LLleHHOCTb (KKan) ©

X716 miueHH4HbIA

ViToro 3a 3aBTPaK: 42,49 262,20 1,25

Bropoii 3aBTpaK: Monoko 113,32 2,73 |Ne400 C6.peu.-2011

06en Cyn kapTohenbHbIf € MaKapOHHbIMH 62,85 4,95 [Ne82 C6. pew.-2011
U3 IeNUAMH
Kotnets! pybneHHbIe 171,60 0,11 [No282 C6. peu.-2011
KarycTa TyueHas 75,10 17,16 |Ne336 C6. peu.-2011
Kucens U3 BapeHbs 69,30 0,15 [Ne383 C6. pew.-2011
X166 MIIeHUYHbIH 23,50 0,00
Xneb mvzmmom 69,60 0,00

Hroro 3a o6en: 591,67 35,60

TMoaagHHK
Poi0a 3ameyeHHas B OMJICTE 102,00 0,17 [No249 C6. pew.-2011

91,50 12,11 [Me321 C6. eu.-2011

Uaji c caxapoM 28,00 0,02 Ne392 C6. e1.-2011
X166 miueHH4HbIHA 10 0,76 0,08 492 23,50 0,00

HToro 3a MOJNJAHHK: Htoro 3a NOJIHHK: 15,91 | 7,66 28,11 245,00 12,30

JiToro 3a AeBsiTbiA JeHb: TToro 3a JeHb: 40,19 | 28,18 107,30 836,607 47,90




[puem HaumenosaHue 6aroaa Beixon |luiuesbie DuepreTryeckas | Butamun No peu.
UM omona |wectsa (r) LeHHOCTb (KKa) (@
b K v

Nenb pecsaThblii

3aBTpak 3aBTpaK
TTyauHr U3 TBOpora 156 18,88 | 14,54 33,97 342,54 0,35 |Ne235 C6. peu.-2011
KodeitHblii HAMMTOK C MOJIOKOM 200 3,17 2,68 15,97 101,19 1,30 |Ne395 C6. peu.-2011
Macno CnMBOYHOE 5 0,04 3,63 0,07 33,00 0,00 |Ne6 C6. pew.-2011
X1eb nieHnyHblH 20 1,52 0,16 9.84 47,00 0,00

HToro 3a 3aBTPaK: 27,13 | 28,08 80,45 683,93 1,70

Bropo# 3aBTpaK Caexee 10710K0 150/1 wr.| 0,60 0,60 14,70 66,00 15,00

O6en Cyn kapTodenbHbli C TOPOXOM JIyLIEHbIM 150/3 3,29 | 3,16 9,79 80,85 349 |Ne81C6. peu.-2011
[1lHuLens pulOHbIA HATypaJlbHBIA 80 12,08 | 3,92 8,21 116,00 2.62  |Ne258 C6. peu.-2011
Pary 13 oBoOLIEH B TOMaTHOM COYCE 150 2,80 8,50 19,20 164,50 12,00 |Ne321C6. pew.-2001
KoMMOT 13 cMecH CYXO(pyKTOB 150 0,33 0,02 20,83 84,75 030 |Me376 C6. peu.-2011
Xne6 nieHuyHbIA 10 0,76 0,08 4,92 23,50 0,00
Xneb prxaHon 30 1,68 0,33 14,82 69,60 0,00

Hroro 3a oben: 22,04 | 16,71 | 94,37 615,70 37,43

TongHUK
MakapOHHHK C Mac/loM CIMBOYHbIM 100/3 426 5,31 23,99 120,50 0,00 |Ne209 C6. pew.-2011
Yaii ¢ caxapoM 150/7 0,04 0,01 6,99 28,00 0,02 [Ne392 CG. pew.-2011

HToro 3a moJAHHK: HToro 3a moJgHUK: 4,30 5,32 30,98 148,50 0,02

HToro 3a gecsiThbli JeHb: HToro 3a geHb: 54,07 | 50,71 220,50 1514,13 54,15

Hroro 3a Becb NEPHOA: 432,48 361,24 | 1678,63 11742,84 322,16

O—uﬁh:nn 3HAYCHHE

3a mepuon: 4325 | 36,12 | 167,86 1174,28 32,22

Coaep:kanne 6e1KOB, )KHPOB,

YrJIeBOJOE B MEHIO 32 MepHol 15 27 57

B Y% OT KaJOPHHHOCTH




